Protokoll 1(14)

Sammantradesdatum

2012-09-13
Pensionarsradet
Plats och tid: Tunbacka, Hudikswvall, kl. 13.00-16.00
Fortroendevalda: Beslutande: Ej beslutande:

Birgitta Medin (M) ordférande Kent Sjoberg (KD)
Majvor Westberg Jonsson (S)  Goran Thapper (S)
Ingrid Sandstrom (PRO) Monika Pettersson (PRO)
Roland Lodén (PRO) Birgitta Perdinen (RPG)
Gosta Larsson (PRO)

Erik Teodorsson (PRO)

Marianne Ahlqvist (SPF)

Helge Bjork (SPF)

Alke Tyberg (SPF)

Henry Knuut (RPG)

Ingegerd Zachrisson (SKPF)

Rolf Krohn (SKTF, avd 046)

Gunvie Schmidt (SKPF)

Oviiga deltagare:  Fredrik Aberg, utredare
Mats Hildebrand, forvaltningschef X-trafik
Inger Myrsten, verksamhetschef

Utses att justera: Henry Knuut

Justeringens plats

och tid: Kommunledningskontoret, 28 september, kl. 13.00
Underskrifter: Paragrafer: 16-22
Sekreterare: Fredrik Aberg

Ordférande: Birgitta Medin

Justerande: Henry Knuut

Utdragsbestyrkande:
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Bevis/anslag
Protokollet &r justerat. Justeringen tillkinnagiven genom anslag.

Anslagstid, frAn och med till och med

Forvaringsplats for protokollet

Underskrift

Fredrik Aberg

Utdragsbestyrkande:
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Innehallsférteckning
§ 16 Upprop och val av JUSLELAre ......ccccuvviiviiiiininiiiiiiccci s 4
§ 17 Godkanna féregaende protokoll.........cccevvivivivinininiiiiiiiccccrne 5
§ 18 Godkinna dagordningen........ccccuiiiiiiiiiiiiiiiiie e 6
§ 19 X-trafik informerar om kollektivtrafiken i Gévleborgs lan.......ccccocceevviiiiririnnnnne. 7
§ 20 Information fran OMSOLGEN .....ciuiiiiiiiiiiiiiiiii s 11
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§ 22 INASEA MIOLE .t 14

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:
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§ 16 Upprop och val av justerare

Ordférande Birgitta Medin (M) hilsar alla vilkommen till sammantridet.

Henry Knuut viljs att justera dagens protokoll. Justeringen sker pa
kommunledningskontoret fredagen den 28 september kl. 13.00.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:
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§ 17 Godkanna féregaende protokoll

Foregaende protokoll godkinns och liggs till handlingarna.
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Justerandes
sign:

Utdragsbestyrkande:

Delges:
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8 18 Godkanna dagordningen

Roland Lodén anmiler en Gvrig fraga angiende en skrivelse till kommunen om
personaltithet. Fragan behandlas under punkten Information fran omsorgen.

Information om likemedelshantering och 6verférskrivning anmals dven som en 6vrig
fraga. Fragan senareliggs till kommande pensionarsrad.

Ordférande anmiler en 6vrig friga om att komma med synpunkter hur
pensionarsradet ska fungera och dven komma med f6rslag pa fragor som iér viktiga for
radet. Fragan behandlas under 6vriga fragor.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:
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§ 19 X-trafik informerar om kollektivtrafiken i Gavleborgs
lan

Mats Hildebrand, forvaltningschef X-trafik, informerar om kollektivtrafiken i
Givleborgs lin.

Ny kollektivtrafiklag och trafikforsorjningsprogram

1 januari 2012 tridde en ny kollektivtrafiklag 1 kraft. Vilket bland annat innebir att ett
regionalt trafikf6rsorjningsprogram ska tas fram. Programmet ska beskriva vilka behov
det finns av kollektivtrafik. Lagstiftaren har inte sagt sa mycket om vad programmet
ska innehalla. Linet har inte tidigare erfarenhet av nagot liknande arbete och
trafikforsorjningsprogrammet ar Gavleborgs lins forsta.

Programmet innehaller nuligesbeskrivning, vision, avgrinsningar, strategiska val,
overgripande mal, kvantifierade mal, utredningsfragor och utvecklingsfragor. Den 26
september kommer det att beslutas i Landstinget Gavleborgs fullmiktige om
trafikférsorjningsprogrammet.

En regional férindring i Givleborgs lin dr att huvudmannaskapet har dvergatt fran
kommunerna till landstinget genom en skattevixling. Huvudmannaskap innebir
ckonomiskt och funktionellt ansvar. Tidigare lag ansvaret ute pa de 10 kommunerna
och huvudman var X-trafik AB. X-trafik finns kvar i S6derhamn men har gatt in som
en forvaltning i Landstinget Gavleborg.

Landstinget Gavleborg har 1 sitt arbete med att ta fram trafikférsérjningsprogrammet
samverkat med kommunerna.

Det finns maojlighet i lagstiftningen f6r kommuner att gora satsningar utéver
programmet.

Forvantningar lagstiftningen och kollektivtrafikbranschen

Utredaren som arbetat med lagindringen har kritiserat trafikhuvudminnen for att inte
ha lyssnat pa resenirerna och att de gjort for detaljerade upphandlingar. Men dven
utredarens forslag har fatt kritik. Férvantningarna pa programmets innehéll och
branschens deltagande dr 6kad politisk styrning, strategi, langsiktighet, kund,
samhillsplanering/infrastruktur, tillvixt och utveckling, 6ppet marknadstilltride och
okat resande. Kollektivtrafikbranschen har ett férdubblings mal till ar 2020.
Forhoppningar finns att det kommer fram I9sningar avseende depa, depatjinster,

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:
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terminaler, biljettsystem, resegaranti och upphandlad trafik samt kommersiell trafik.
Kommersiella aktérer kan enkelt anmila sig pa deras villkor avseende tider och stopp
samt vilken stricka de avser att trafikera. Det saknas regleringar och branschen far 16sa
det sjilva till exempel nar det galler upphandlad och kommersiell trafik samt
biljettsystem.

Hur ser resandet ut 2011-20127?

Resandet har 6kat mellan 2011 och 2012 trots att 2011 var ett ar da resandet lag
ovanligt hogt. Totalt har 14,2 miljoner resor gjorts 1 linet. Kollektivtrafiken star f6r
14% av andelen transporter. 7 miljoner av dessa resor gors inom Givle kommun.

En viktig kollektivtrafikgrupp ar ungdomar och skolresor. Kommunen ansvarar for
skolresorna samtidigt finns det ett intresse av att knyta an skolresorna till linjetrafiken
vilket kan inverka positivt for att uppritthalla ett visst utbud av kollektivtrafik. Fria
ungdomsresor i Hudiksvall och S6derhamn hur paverkar det andra delar?
Ungdomsresorna i S6derhamn kommer att utvirderas. I Givle stad finns dven fria
pensionirsresor under dagtid kl. 09.00 — 15.00.

Planeringsprocessen, vision, strategiska val och mal

Politiska samrad har skett mellan kommunstyrelseordféranden och landstingets
ordférande men dven dialoger bland annat med Trafikverket, handikapporganisationer,
néringsliv och angrinsande lin.

En vision ar framtagen avseende kollektivtrafiken i linet: ”Goda utsikter for ett
livskraftigt Gavleborg — dir kollektivtrafiken dr en sjalvklar del av resandet i ett
hallbart samhalle.”

Ett antal strategiska val har gjorts dar starka pendlingstrik, omraden dar
kollektivtrafiken kan vara ett forstahandsval och strak som bidrar till en funktionell
arbetsmarknad prioriteras.

I programmet utgar man fran nuliget och vad som ir starka strak idag. Det tillkommer
inga nya. Men pa sikt kan det bli aktuellt att kolla pa utbudet till exempel flextrafik
vilket 4r en form av bestillningstrafik. Flextrafik kan vara en indikation pa att det
behovs en linje. Tanken dr att bestillningstrafiken ska knyta an till de starka straken.

Overgripande malen ir att kollektivtrafiken utgor en stérre andel av trafikvolymen, att
mer arbets- och studiependling sker med kollektiva firdmedel och tillsammans med
omgivande lin for att underlitta linséverskridande trafik.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:
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Kvantifierade mal 2013-2015
Ett antal mal har tagits fram f6r perioden 2013-2015:

Resande 6kar med 5%

Kundnéjdhet 6kar fran 66% till 70%

Effektivare trafik genom 6kning av kabinfaktorn
Tillgdngliga bytespunkter

Tillganglighet i bussat ska 6ka till minst 96%/100%
Trafiksidkerhet — ingen ska dédas eller allvarligt skadas
Milj6 — minst 40% fossilfri energi

Jamstilldhet — trygg respektive basta vigen

Utredningsfragor - korta perspektivet

Ett antal fragor finns dven framtagna att utreda vidare:

Ungdomskort ar kostsamt for kommunen och en gemensam finansiering mellan
landstinget och kommunen kan vara en tanke genom att kolla pa skolresor och

Skolkort och prissittning

Fardtjanst och samordning serviceresor
Terminaler

Zonsystemets utformning

Ungdomskort
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ungdomskort. Fér pensionirer finns det seniorkort. Under samma period som de fria
pensionirsresorna i Gévle stad har det skett en 6kning av forsiljningen av seniorkort.

I ett lingre perspektiv under tre omraden infrastruktur, trafik och stédfunktioner ser

man ett antal utvecklingsméjligheter. Bland annat kapaciteten pa sparen, trafiken i

torhallande till angrinsande lin, trafikférsorjningen pa mindre orter och linjenitet i
stider samt trafikantinformation.

Justerandes Utdragsbestyrkande:

sign:

Delges:
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Frigan om att omstigningstider pa en timme inte ricker till lyftes av sammantradet.
Mats Hildebrand tar med sig fragan.

Justerandes
sign:

Utdragsbestyrkande:

Delges:
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§ 20 Information frAn omsorgen

Inger Myrsten, verksamhetschef, informerar om Aldreomsorgens nationella
virdegrund, demensboende Frejagirden och proaktiv hilsostyrning.

Aldreomsorgens nationella vardegrund

Arbetet inom dldreomsorgen ska inriktas pa att dldre personer far leva ett vardigt liv
och kiinna vilbefinnande. Aldre personer ska, s lingt det ir méjligt, kunna vilja nir
och hur st6d, hjilp 1 boendet och annan service ges.

Viirdigt liv och vilbefinnande kan innebira att den omsorg den ildre far, beslutas,
planeras och genomfors, tillsammans med den aldre och utifran dennes behov. Om
den dldre vill kan dennes nirstiende vara med vid planeringen. Den dldre ska uppleva
att omsorgen dr av god kvalitet. Att den aldre fir ett gott bemétande av personalen
men ocksa att personalen lyssnar pa den édldres synpunkter utifran sina férutsattningar
och behov. Aven att den ildres privatliv, integritet och livsval respekteras. Samt att den
dldre kdnner sig tryge och upplever meningsfullhet vilket kan vara att fa leva enligt sin
kultur, livsaskdadning och tro.

Inger Myrsten har gatt en utbildning i att forsta och leda utifrin den nationella
virdegrunden for dldre och paborjat utbildningar med enhetschefer.

Demensboendet Frejagarden

Beslut har fattats om demensboendet och till en bérjan kommer det att finnas 8 platser
med ytterligare 8 platser som tillkommer senare. Det finns en tidsplan f6r
ombyggnation for att anpassa boendet f6r dementa. Anpassning for dementa innebir
bland annat att firgsittning och dérrar justeras. Aven utbildning av personal ska
genomforas.

Kontakt har tagits med hyresvirden X fastigheter men det har varit svart att hitta ratt
kontakt i diskussionen med hyresvirden.

Proaktiv halsostyrning

Proaktiv hilsostyrning dr en metod fOr att proaktivt stodja utvalda malgrupper.
Bakgrunden ir att en liten andel av befolkningen star f6r majoriteten av
sjukvardskostnaderna, det finns dven mojlighet att férutsiga vem som kommer att ha
behov av vard och riktade insatser inom denna del av befolkningen kan férebygga
vardbehov.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:
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Pilotprojektet Proaktiv hilsostyrning i Gavleborg sitts iging i oktober. Projektet
kommer frain VAV12 men ir ett separat projekt. Projektet innebir att implementera
och utvirdera ett koncept for proaktiv halsostyrning med utgangspunkt fran
patientfléden vid tre hilsocentraler i Géivle kommun och Hudiksvalls kommun.

Malgrupper ar sjuka aldre, multisviktande och skéra 6ver 65 ar. Malsittningen ar
tryggare patienter, firre akuta inldggningar och mindre kostnader. Framgangsfaktorer
ar tidig identifiering av patienten, hitta ritt niva av stéd och efterstrava snabba resultat.

Att identifiera dldre personer i riskzonen kan innebira att uppmarksamma
nedanstaende omraden och stilla fragor:

- Utmattning, har du den sista tiden haft dalig energi att géra det som du vill
gbrar

- Viktminskning (dalig matlust), hur har aptiten varit den sista tiden? Har du atit
ungefir som vanligt?

- Svaghet

- Langsambhet, pa grund av hilsoproblem, har du svirigheter som du tror
kommer att vara mer an 3 manader som gor att du har svart att ga 100 meter?
Eller att ga upp for en trappa utan att vila?

- Lag aktivitetsgrad, hur ofta engagerar du dig i saker som kréver relativt lite eller
moderat med energi sisom ta en promenad, tridgardsarbete, tvitta bilen
etcetera?

Pilotprojektet kommer att f6ljas upp efter ett ar och uppfoljningen kommer att utgéra
ett underlag for ett eventuellt beslut om att inféra arbetssittet brett. Uppfoljningen
kommer genomféras av forskare vid Hogskolan 1 Givle.

Inger Myrsten aterkommer till pensionirsradet nir det finns nagot mer att beritta om
projektet. Maj 2013 planeras en rapport om pilotprojektet att laggas fram.

Noterat till protokollet

Broschyren Aldreomsorgens nationella viirdegrund — vad innebar den for dig? Distribueras med
utskick av protokoll.

Information om kommande Peppar Peppar dagen, den 1 oktober kl. 11.00 — 14.00 pa
sportparken vid Ostra skolan i Hudiksvall.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:
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§ 21 Ovriga fragor

Inkomma med synpunkter

Ordférande uppmanar pensionarsradets ledaméter att komma med synpunkter hur
pensionirsradet ska fungera och dven komma med forslag pa fragor som ér viktiga for
radet. Kontakt kan tas med ordférande eller sekreterare.

Under sammantridet framkom féljande forslag pa fragor att behandla vid kommande
sammantriden:

1) Bostadsutvecklingen och Hudiksvalls bostader
2) Maltidssituationen for dldre

3) Studiebesok till exempelvis Forsmark

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




§ 22 Nasta mote

Ordférande paminner om nasta mote torsdagen den 22 november.
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Justerandes
sign:

Utdragsbestyrkande:

Delges:



