Protokoll 1(9)
@ Hudiksvalls Sammantradesdatum
kommun 2017-02-13

Pensiondrsrdidet

Plats och tid: Tunbacka, Méindag 13 februari, klockan 13:00-15:45

Forroendevaolda:  Majvor Westberg Jonsson (S) ordf  Helge Bjork (SPF)

Holger Uhlin (PRO) 2:e v ordf Maj-Britt Norlander (PRO)
Roland Lodén (PRO) Margit Settlin (SPF)
Bo Lindgren (PRO) Tage Hammarstrom (PRO
Marianne Ahlgvist (SPF) Birgitta Periinen (RPG)
Ake Tyberg (SPF) Marie Nordborg (Vision)
Henry Knuut (RPG) Lilian Holmgren (S)
Gunive Schmidt (SKPF) Henrik Persson (S)
Ingrid Bylund (Vision) Birgitta Medin (M)

Caroline Schmidt (C)

Owvriga deltagare:  Sekreterare Ulla Hammarstrom, dietist Barbro Karelius, stadsarkitekt
Christina Englund, enhetschef Sigrid Nyman och enhetschef Annica
Westman

Utses att Justera: Bo Lindgren

Justeringens plats

och tid: Majvor Westberg Jonssons tjinsterum, 2017-03-07, k1 09:30

Underskrifter: Paragrafer: 1-5
4 .
;MW [’Cﬁwwmms%m

Sekreterare: ?mnstx
/4 ¢ et //.Jx j —_—

Ordférande: t Wesiberg /onsson

Justerande:

Utdragsbestyrkande:



Protokoll 29
@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2017-02-13

Pensionérsradet

Bevis/anslag
Protokoliet &r justerat. Justeringen tillkénnagiven genom anslog.

Anslagstid, frdn och med fil och med
2017-03-07 2017-03-22

Forvaringsplats fér protokollet
Kommunlednings forvaltningen

Underskrift

a/l/\/\/f/\/ Kamwms&vﬁ

Ulla Hammarstrom

Utdragsbestyrkande:



Protokoll 39

Hudiksvalls Sommantrédesdatum

5

ommun 2017-02-13

Pensionérsradet

Innehallsférteckning

§1
§2
§3
§4

Anmilan av 6vriga FEAOL oottt et e s s s eeneena s 4
Information om MAtPLOJERLEL ... vttt eesecaeesssesrsese s seees e 5
Information om pagiende arbete med Oversiktsplan.........cooerveecncncesvennnnnns 7

Information om TunbBACKA ..ew.eeevececeeee e cee e ses oo 8

§5 Information fran fOrvaltiingen. ... wececcnnrrrrerrerssreesess s eseeesessses s 9
Justerandes Utdragsbestyrkande:

sign:

Delges:




Protokoll 49

@ Hudiksvalls Sammontradesdalum
kommun 2017-02-13
Pensiondrsradet

§ 1 Anmadlan av évriga fragor

Sammanfattning

Marianne Ahlgvist vill act pensioniirsridet ska fi mer information gillande
likemedelsgenomgingar inom sirskilda boenden (SABO).

Maj-Britt Norlander vill ha en kort information gillande trygghetsboende.
Roland Loden informerar att han har hyrt SVEA-bio i Delsbo {6r en filmkvill,

Marianne Ahlgvist vill ha information gillande negativa synpunkterna kommunens
hemsida. Sekreterare Ulla informerar att kommunikationschefen Anna-Carin
Andersson tyviirr hade férhinder fér att vara med pa dagens méte, men kommer att
medverka vid ndsta méte 10 april, for att informera om kommunens hemsida.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign;

Delges:




Protokoll 5(9)
Hudiksvalls Sammanirddesdatum
kommun 2017-02-13
Pensiondrsradet

§2 Information om matprojektet

Sammanfattning

Dietist Barbro Karelius informerar om matprojektet i kommunen. Det startade pa
Forsagirden ,med ett team av dietist, kostchef, kokspersonal, enhetschef samt
kostornbud. Innan starten av projektet hade man dialog med all personal.

Projektet innebir att det ska vara mer protein i maten for att stamma med de nya
Nordiska niringsrekommendationerna frin Livsmedelsverket,

Vid starten bestimdes att det ska vara:

* ecndast en kost

* mindre portioner

® 0-7 miltider per dag (frukost, mellanmal, lunch, mellanmal, middag, kvillsfika)
* krafugare mellanmal

® lunchen bestir av varmrite och efterritt

* middagen bestir av aptitretare och varmritt.

Sedan iir det ocksa viktigt att ge de boende en upplevelse, inte bara maten utan ocksa
hur det ar dukat. Alla som var med i projektet viigdes fran starten, sedan vid 1%
manad sam 3 ménader. Efter tre manader sag man att cirka;

¢ (0% hade dkat 1 vike
®  30% hade samma vike

* 10% gitt ner, detta berodde inte pa den nya maltidsordningen utan pi andra
bakomliggande orsaker.

Detta projekt dr nu permanentat pi Forsagirden och nu iir ocksa Ingsta och Tryggebo
med 1 projektet sedan viren 2016.

Ingsta har ocksi haft sviljprojekt [Qoro dllsammans med Hudiksvallsforetaget
MYoroface. IQoro ir framtagen for att ge patienten 6kad livskvalitet. Trining i korta

Justerandes Udragsbestyrkande:
sign:




Protokoll 6 (9)
Hud ikSVO“S Sammaontradesdatum
kommun 2017-02-13

Pensiondrsradet

intervaller med 1Qoro ir en effektiv behandlingsmetod fér it- och svaljsvarigheter
samt vid ansiktsforlamning,

Daglig trining med IQoro stimulerar hjirnan och starker hela "it-kanalen" frin mun
till magsick.

En frige stilldes om alla SABO har egna tillagningskok. Barbro informerar att Hasta
och Helenedal fir sin mat levererad fran Tunbacka, Edsbacka och Lyckbacken fir sin
mat levererad frin Tryggebo samt att Frejagirden far sin mat levererad fran
Iidshammar.

Barbro informerar ocksi att alla sirskilda boenden (SABO) har kostombud pa varje
avdelning och de ir totalt ca 50 kostombud i kommunen. Kéken har triiffar med
kostombuden och Batbro har utbildnings for dessa. Kostombuden ir Einken mellan
boende och kdket.

'I:slerondes | Utdragsbestyrkande:

sign:




Protokoll 7(9)
@ Hudiksvalls Sammanirédesdatum
kommun 2017-02-13

Pensiondrsrddet

§ 3 Information om pagdende arbete med oversikisplan

Sammanfatining

Kommunens nya stadsarkiteke sedan i héstas, Christina Englund informerar om
hennes arbete. Hon har tidigare arbetat i Nordanstigs kommun. Hon arbetar med
bland annat 6versiktsplan, detaliplaner och Ostkustbanan.

Den nuvarande éversiktsplanen ir sedan 2008 och ett styrdokument i kommunen, den
finns att Jisa pi kommunens hemsida. Hon ska arbeta med att fi denna kind i
kommunen bland férvaltningarna och iven kiind £t allméinheten.

Ambitionen ir att fa en ny oversiktsplan forsta halvaret 2018 och f4 den vil kiind av
férvaltningarna och politikerna samr allminheten. Utgéngspunkten for detta 4t bland
annat, ta sikte pa 2030 och utblick mot 2050, siirskilt fokus pa ekologiskt, socialt och
ckonomisk hallbarhet, inkluderande process.

Framtiden: Hur ser Hudiksvall ut ir 20307
Hudiksvalls tillvixemal 2050: 50 000 invinare, idag ir vi ca 37 000.
Christina informerar ocksa om Ostkustbanan, diir man kommer att ta hiinsyn dll:
* even ny utstillning
* nya utredningar tillsammans med Trafikverket
*  bullerpaverkan
* Hallstaasen

* framuda trafikering

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:
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Deiges:
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Protokoll
@ Hudiksvalis Sammaniradesdatum
kommun 2017-02-13

Pensiondrsradet

§4 Information om Tunbacka

Sammanfattning

Enhetscheferna Sigrid Nyman och Annica Westman informerar om Tunbacka. Den it
sedan 1979. Samlingssalen och entrén ér nyrenoverad. Man renoverar alla matsalarna
pa de olika vaningarna, totalt 10 stillen.

Det finns 85 ligenheter pa 6 viningar. Det arbetar cirka 80 underskéterskor och 3
sjukskdterskor samt 1 administratér och tre enhetschefer. Vid behov bestiller man
arbetsterapeuter fran Rehabenheten i kommunen. Det ir 4 personal per natt.

Samtliga boenden har en kontaktperson, som bland annat har kontakten med anhGriga
och sitter med vid genomfdrandeplanerna (dir man gar igenom hur den boende vill ha
det).

Man har social samvaro 1 gang/vecka.
Maten fir bra betyg fran de boende och man har kéksméten 2 ginger per it.

Man har olika slags aktiviteter, bland annat sittgympa, boklisning av volontirer, ibland
har de filmvisning samt att kyrkan kommer. Ibland si kommer ocksi penstonirernas
kér och sjunger for de boende, detta ir mycket uppskattat,

Sedan ett ar tillbaka leasar de arbetsklider dll personalen, alla har lika klider si att det
syns vilka som iir personal.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

bk



Protokoll 9 (9)
@ Hudiksvalls Sammantradesdoium
kommun 2017-02-13

Pensiondarsradet

§ 5 Information fran férvaltningen

Sammanfattning

Henrik Persson, ordférande i social- och omsorgsnimnden informerar fran
forvaltningen om bland annat:

*  Det har varit medborgardialoger for Trgghetsboende vid tre olika tillfillen, i
Hudiksvall, Iggesund samt Delsbo. Vid dessa tillfillen har arbetsgruppen for detta
varit med. Det fir: Henrik Persson, Elisabeth Swedman, Per Iversén, Pia
Andersson, Bengt Friberg, Majvor Westberg Jonsson, Carolina Schmidt samt
Jonas Holm.

Vilka kriterier ska kommunen stilla for att ge bidrag till den som kommer att
bygga trygghetsboenden. Det blir inte kommunen som bygger.

*  Henrik informerar ocksa om att Monitor har silt sin andel till Rosie Gradin och
Monitorhjilpen byter nu namn il Trygga hjilpen.

*  Den 30 mars blir det invigning av den nya métesplatsen pa Patricia.

*  Kommunfullmiikege fastslog den 28 november 2016 6ver en ny hemtjinsttaxa i
kommunen pa 250:-/umme. Hudiksvalls kommun &r den sista kommunen att
faststilla detea.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign: |
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