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Plats och tid: Stora lektionssalen, Tekniska förvaltningen, kl 9:00-11:20 

Förtroendevalda: Beslutande: Ej beslutande: 
 Birgitta Medin (M), ordf 

Majvor Westberg Jönsson (S) 
Roland Lodén (PRO) 
Gösta Larsson (PRO) 
Staffan Landin (PRO) 
Marianne Ahlqvist (SPF) 
Åke Tyberg (SPF) 
Henry Knuut (RPG) 
Gunvie Schmidt (SKPF) 
Ingegerd Zachrisson (SKPF) 
Rolf Krohn (Vision) 

Göran Thapper (S) 
Monica Pettersson (PRO) 
Erik Teodorsson (PRO) 
Helge Björk (SPF) 
Börje Wedin (SPF) 
Birgitta Peräinen (RPG) 
Ingrid Bylund (Vision) 

 
Övriga deltagare:   
 
Utses att justera: Monica Pettersson 
 
Justeringens plats 
och tid: Kommunledningsförvaltningen, 25 februari, kl 9:00 

Underskrifter:  Paragrafer: 1-5 

Sekreterare: Annika Forslin 

Ordförande: Birgitta Medin 

Justerande: Monica Pettersson   
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Bevis/anslag 
Protokollet är justerat. Justeringen tillkännagiven genom anslag. 

Anslagstid, från och med till och med 
26 februari 2014 18 mars 2014 

Förvaringsplats för protokollet 
Kommunledningsförvaltningen 

Underskrift 

Annika Forslin 
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§ 1 Godkänna föregående protokoll, dagordningen och 
justerare 

Föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna. 

Monica Pettersson väljs att justera dagens protokoll. 

Inga övriga frågor anmäls.  

____ 
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§ 2 Presentation av omsorgsnämndens ordförande 

Per Almberg (MP) presenterar sig för rådet. Per är sedan hösten 2012 ordförande för 
omsorgsnämnden. Per meddelar att rådets medlemmar gärna får kontakta honom vid 
frågor om kommunens omsorg.  

____ 
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§ 3 Läkemedelsgenomgångar 

Sara Emanuelsson, apotekare från Landstinget Gävleborg, och Anna-Lena Lindström, 
medicinsk ansvarig sjuksköterska för kommunen, informerar om 
läkemedelsgenomgångar.  

Läkemedelsgenomgång – enkel 

En enkel läkemedelsgenomgång är en kartläggning av en patients samtliga ordinerade 
och använda läkemedel i syfte att identifiera, dokumentera och åtgärda 
läkemedelsrelaterade problem som kan lösas direkt samt skapa en fullständig och 
korrekt läkemedelslista.  

Deltagare vid en enkel läkemedelsgenomgång 

• patienten, om möjligt, och/eller en närstående till patienten 

• ansvarig läkare och vid behov annan hälso- och sjukvårdspersonal 

Läkemedelsgenomgång – fördjupad 

Den patient som efter en enkel läkemedelsgenomgång har kvarstående 
läkemedelsrelaterade problem eller där det finns en misstanke om sådana problem ska 
av vårdgivaren erbjudas en fördjupad läkemedelsgenomgång. 

Vid en fördjupad läkemedelsgenomgång ska för varje ordinerat läkemedel kontrolleras 
att det finns en indikation för läkemedlet, behandlingseffekten värderas, bedömas hur 
doseringen av läkemedlet förhåller sig till patientens fysiologiska funktioner, utvärderas 
om läkemedlets biverkningar, risken för biverkningar eller risken för interaktioner är 
större än nyttan med läkemedlet och nyttan med läkemedlet i förhållande till patientens 
övriga läkemedel och behandlingar värderas. 

Förutsättningar för fördjupad läkemedelsgenomgång är tydlig planering samt 
avsättning av tid.  

Deltagare vid en fördjupad läkemedelsgenomgång 

• patienten, om möjligt, och/eller en närstående till patienten 

• ansvarig läkare, annan hälso- och sjukvårdspersonal och 
kontaktman/omsorgspersonal som känner patienten väl 
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• klinisk apotekare kan vid behov delta för att öka den farmakologiska 
kompetensen 

I Gävleborg gäller nedstående kriterier avseende målgrupp för fördjupad 
läkemedelsgenomgång 

• Alla patienter med läkemedelsbehandling i Särskilt boende, påbörjad inom en 
månad efter inflyttning till särskilt boende, därefter årligen samt vid behov. 

• Alla patienter med läkemedelsbehandling i hemsjukvården, påbörjad inom en 
månad efter inskrivning i hemsjukvården i ordinärt boende, därefter årligen 
samt vid behov. 

• Alla patienter i ordinärt boende, utan hemsjukvårdsinsats, där 
läkemdelsrelaterade problem har identifierats till exempel i samband med enkel 
läkemedelsgenomgång, vårdplanering eller vårdprevention enligt nationella 
kvalitetsregister. 

Läkemedelsberättelse 

Ett redskap för att minska överföringsfel av läkemedel vid vårdens övergångar, 
exempelvis från slutenvård till patient, primärvård och kommun. 
Läkemedelsberättelsen ingår i utskrivningsmeddelande/epikris och innehåller 
information om vilka läkemedelsförändringar som har gjorts och varför under 
vårdtiden/besöket.  

 

Inför läkarbesöket är det viktigt att ta med sin läkemedelslista. Det är viktigt att det på 
listan står vilka läkemedel som används, hur stor dos som tas och hur länge 
läkemedlen ska tas och varför. Apotekets lista (mina sparade recept) ska inte användas 
som läkemedelslista. Exempelvis kan läkemedel som inte längre används finnas kvar på 
listan, doseringsmängden kan också vara ändrad.  

Mer information finns på Landstinget Gävleborgs hemsida www.lg.se 

____ 
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§ 4 Trygghetsvandring 

Kommunens alkohol- och drogsamordnare Maria Lövgren och polisinspektör Martin 
Norkvist informerar om trygghetsvandringar. Trygghetsvandringar är ett samarbete 
mellan kommunen och polisen för att bland annat öka tryggheten på allmän plats.  

Det har gjorts 4-6 stycken trygghetsvandringar. En trygghetsvandring har gjorts på 
Håsta. En följd av den är att ”scoutstugan” plockades bort. Tidigare har det skett flera 
brott intill scoutstugan men efter att den revs har polisen inte fått inrapporterat några 
våldsbrott, våldtäktsförsök eller våldtäkter från området. Än så länge har 
trygghetsvandringarna varit i staden Hudiksvall, men det ska göras i hela kommunen. I 
höstas inplanerades en trygghetsvandring kring skolan i Iggesund. Den ställdes in och 
troligtvis sker den istället i vår.  

Trygghetsvandringar kan se ut enligt följande: 

• Bestämma område 

Sker bland annat genom brottsstatistik, där man ser vart brotten sker, men 
även exempelvis efter tips från allmänheten. 

• Vilka ska vara med på vandringen 
Man bjuder in personer som bor och rör sig i området eftersom de kan ha 
åsikter och tankar om området. 

• Vandringen 
Under vandringen antecknas och fotograferas alla synpunkter som kan vara 
exempelvis buskar och häckar som skymmer sikten, saknad av gatuljusen. 

• Vem äger problemet 
Efter vandringen diskuteras vad som ska göras för att området ska bli bättre 
exempelvis buskarna bör klippas ner. Det undersöks också vilken som äger 
problemet. Vem äger buskarna? Vem har ansvaret över gatuljusen? Ägarna 
kontaktas och förbättringsåtgärderna presenteras för dem. 

• Slutinspektion och återkoppling 

En återkoppling sker till alla berörda där de kan se i protokollet vad som har 
hänt sedan vandringen. Där kan de läsa vad som har gjorts och vad som inte 
har blivit åtgärdat och varför.  

Vid frågor eller tips om vart man bör ha en trygghetsvandring kontakta polis inspektör 
Martin Norkvist, 010-567 83 27, 070-513 66 50 eller martin.norkvist@polisen.se 
____ 
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§ 5 Nästa möte 

Nästa möte är onsdagen den 7 maj 2014. Sammanträdet blir på Forsa Rehabs nya 
lokaler på Kullen i Hudiksvall.  

Under mötet kom det upp önskemål om att ta upp kompetensen hos 
omvårdnadspersonalen. Förvaltningschef Pia Andersson bjuds in. Ekonomichef 
Staffan Lindvall, som fick förhinder på dagens möte, bjuds in till nästa sammanträde.  

____ 
 


